
 

                                       

 
 

Formation :  

CCoommmmeenntt  mmiieeuuxx  ccoommmmuunniiqquueerr  ggrrââccee  aauuxx  mmééddiiaass  llooccaauuxx 

jeudi 18 janvier 2024 de 18h00 à 21h00 

à la Maison des associations - Rotonde n°2 
 

Objectifs : permettre une meilleure compréhension du fonctionnement des médias locaux 

(presse, radio, TV).  

Donner des clés d’entrée pour les mobiliser plus facilement et faire connaître sa structure, 

ses activités ou évènements mis en place.  

Rencontre et échanges avec des professionnels des médias locaux.  
 

Public cible :   Dirigeants bénévoles associatifs et bénévoles responsables d’activité. 
 

Contenu de la formation 
 

Les thèmes abordés : 

� comprendre le travail des journalistes 

� connaître le fonctionnement des différents médias 

� savoir rédiger un communiqué de presse 

� composition et utilisation du dossier de presse 

� mettre en place une conférence de presse 

� s’exprimer à la TV et à la radio 
 

Intervenants :  

Laure Girard et plusieurs autres journalistes du Club de la Presse du Maine. 
 
Lieu : Maison des associations et syndicats – 4 rue d’Arcole au Mans 
  parking souterrain Palais des Congrès - Bus 16 arrêt station Palais des Congrès 
 

Inscriptions et informations : France Bénévolat Sarthe au  02 43 87 50 02 ou 

francebenevolatsarthe.accueil@lemans.fr 
 

 
 
 
 

Bulletin à retourner à  France Bénévolat Sarthe  
5 rue des Jacobins – 72000 LE MANS 

Tel. : 02.43.87.50.02 
francebenevolatsarthe.accueil@lemans.fr 


